
期日
講義
No

時間
単位
数

内容　 締切 申込QRコード

1
10：30

～
12：00

講
義
１

実務研修 ２３－１１９

認知症患者の食支援

2
13：00

～
14：30

講
義
１

実務研修 ２１－１０１

味覚に着目した「美味しい」減塩・フレイル対
策

3
14：45

～
15：45

講
義
１

(会員限定の研修となります）

基本研修（必須）１－１
職業倫理について

4
10：30

～
12：00

講
義
１

基本研修 ２－５
人生100年時代に向けたたんぱく質の
上手な摂り方

5
13：00

～
14：30

講
義
１

基本研修（必須）２－３

健康に配慮した飲酒に関するガイドラインに
ついて

6
10：30

～
12：00

講
義
１

基本研修（必須）２－５

「脂質の量と質をどう考える？」
-食事摂取基準(2025年版）を踏まえて-

7
13：00

～
14：30

講
義
１

実務研修 ２３－１２２

リハビリテーションにおける栄養管理
- リハ栄養の実践とコツ-

 (会員の場合)

  ①氏名　②会員番号　③支部名　④職域　⑤メールアドレス

  ⑤研修会期日と講義Noと受講方法（Zoomライブ希望またはオンデマンド希望）

　　　　（但し、No1の講義はZoomライブ配信のみ）

 (非会員の場合)

  ①氏名　②勤務先名称　③電話番号　④メールアドレス

  ⑤研修会期日と講義Noと受講方法（Zoomライブ希望またはオンデマンド希望）

　　　　（但し、No1の講義はZoomライブ配信のみ）

【FAXで申込の場合】

 白紙に「令和7年度 生涯教育研修会」とご記入いただき、下記の必要事項をご記入の上、
 当会 事務局までFAX送信してください。                      （FAX番号：０２６－２３５－０６３２）

令和７年度　長野県栄養士会 生涯教育研修会申込書

第3回

11月22日
（土）

11
月
7
日

（金）

第1回

6月 ８日
（日）

第2回

7月19日
（土）

5
月
23
日

（金）

7
月
4
日

（金）


