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（公印省略） 

 

令和８年度災害時緊急対応研修会（JDA-DATスタッフ養成研修）の開催について（依頼） 

 

日頃より、本会に種々ご支援とご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

この度本会では、令和３年５月長野県と災害時支援協定を締結し、災害支援体制の強化を進める一

環とし、大規模な地震、台風等の自然災害が発生した地域において、医療・福祉・行政栄養部門等と

協力して緊急栄養補給等に関する支援を行うために必要な知識を習得することを目的として標記研

修会を開催します。 

つきましては、ご多用のところ誠に恐縮に存じますが、本会会員である貴下、管理栄養士・栄養士

の出席について、格別のご高配を賜りたくお願い申し上げます。 

また、本研修会は２日間の受講で、スタッフ登録が可能となるカリキュラムで組まれていますが、

過去に Part1又は Part2を受講済みの方は、受講していない部分のみの受講で登録可能です。 

 

記 

１ 受講資格  長野県栄養士会会員 

２ 研修会日程   

(1) Part１ 令和８年７月１日（水）～22日（水） Web形式（オンデマンド配信） 

 内  容 講師等 

１ 
ガイダンス 

JDA-DATの意義と役割 
JDA-DAT長野リーダー  

２ 災害への理解 お茶の水女子大学基幹研究院 須藤紀子先生 

３ 被災地における支援活動 高知県立大学健康栄養学部 島田郁子先生 

４ 
能登半島地震への JDA-DAT 長野とし

ての支援の実際 
JDA-DAT長野リーダー 

５ 栄養アセスメントと指導・相談 
医薬基盤・健康・栄養研究所  

国立健康・栄養研究所 笠岡宣代先生 

 

(2)Part２ 令和８年７月 26日（日） 松本大学６号館 633講義室（松本市大字新村 2095-1） 

時刻 内  容 講師等 

9:30～11:00 地域の防災力をアップしよう 長野県危機管理防災課担当者 

11:00～12:00 災害時の食事 JDA-DAT長野リーダー 

12:00～13:00 昼食休憩  

13:00～15:00 
被災者に寄り添うコミュニケーシ

ョンスキル 

長野県公認心理師・臨床心理士協会  

副会長・災害支援理事 中澤晃先生 

15:10～15:25 臨機応変の対応能力 JDA-DAT長野リーダー 

15:25～16:00 グループワーク JDA-DAT長野リーダー 

 

３ 受講料 Part1・Part２ 各 2，000円 

４ 定員、申込締切、申込方法、受講料の納入等詳細は、別添会員あてのお知らせをご覧ください。 

 

 

 

 

 



 

令和８年（2026年）５月 15日  

 

令和８年度災害時緊急対応研修会（JDA-DATスタッフ養成研修）のお知らせ 
 

本会では令和３年５月長野県と災害時支援協定を締結し、災害支援体制の強化を進めています。 

令和６年の能登半島地震は記憶に新しいところですが、先日長野県においても震度５の地震があ

り、いつ災害が起こるかわからない状況です。 

そこで災害時支援に速やかに対応できる会員を増やし、医療・福祉・行政栄養部門等と協力、連携

して緊急栄養補給等に関する支援を行えるよう必要な知識を習得することを目的として標記研修会

を開催します。 

なお、本研修会は２日間の受講でスタッフ登録が可能となるカリキュラムで組まれ、過去に 

Part１又は Part２を受講済みの方は、受講していない部分のみの受講で登録可能です。また、Part

１はオンデマンド配信ですので、多くの会員の参加をお願いします。 

 

研修会日程・内容等 

１ 受講資格  長野県栄養士会会員 

２ 研修会日程及び申込締切等  

【Part１】 

(1)受講期間：令和８年７月１日（水）～22日（水）実施方法：Web形式（オンデマンド配信） 

 内    容 講師等 時間 

１ 
ガイダンス 

JDA-DATの意義と役割 
JDA-DAT長野リーダー  40分 

２ 災害への理解 お茶の水女子大学基幹研究院 須藤紀子先生 90分 

３ 被災地における支援活動 高知県立大学健康栄養学部 島田郁子先生 90分 

４ 
能登半島地震への JDA-DAT 長野

としての支援の実際 
JDA-DAT長野リーダー 40分 

５ 栄養アセスメントと指導・相談 
医薬基盤・健康・栄養研究所  

国立健康・栄養研究所 笠岡宣代先生 
90分 

(2)申込方法：日本栄養士会研修システム『マナブル』よりお申し込みください。 

        マナブルへの登録方法・申し込み方法は、「長野県栄養士会ホームページ・お知ら 

せ」に掲載しています。 

(3)申込期間：令和８年６月１日（月）～ 令和８年６月 19日（金） 

(4)受講料：2,000円   受講料納入締切日：６月 24 日（水） 

※受講３日前頃に事前メールが届きます。 

【Part２】  

(1)開催日及び実施方法：令和８年７月 26日（日） 集合形式 

(2)場所：松本大学６号館 633講義室（松本市大字新村 2095-1） 

時間 内    容 講師等 

9:30～11:00 地域の防災力をアップしよう 長野県危機管理防災課担当者 

11:00～12:00 災害時の食事 JDA-DAT長野リーダー 

13:00～15:00 被災者に寄り添うコミュニケーション 

スキル 

長野県公認心理師・臨床心理士協会 

副会長・災害支援理事  

中澤晃先生  

15:10～15:25 臨機応変の対応能力 JDA-DAT長野リーダー 

15:25～16:00 グループワーク JDA-DAT長野リーダー 

(3)申込方法：日本栄養士会研修システム『マナブル』よりお申し込みください。 

        マナブルへの登録方法・申し込み方法は、「長野県栄養士会ホームページ・お知ら 

せ」に掲載しています。 

 



 

 

(4)申込期間：令和８年６月１日（月）～ 令和８年７月 16日（木） 

(5)受講料：2,000円   受講料納入締切日：７月 21 日（火） 

 

３ 受講料の納入等 

 ・ゆうちょ銀行で備え付けの払込取扱票（青色）に、次の事項をご記入の上、指定日までに納入して 

ください。 

・指定日までに受講料納入の確認ができた方のみ受講資格があります。 

・申込後の受講料の返金はいたしませんので、ご了承願います。 

 

  【記入事項】  口座番号： ００５２０－４－１３１９  

加入者名： 公益社団法人長野県栄養士会 

通 信 欄： 災害時緊急対応 Part〇（例：災害時緊急対応 Part１ 

                    災害時緊急対応  Part１・2 等） 

 ・他の金融機関からゆうちょ銀行への振込みの場合 

 ゆうちょ銀行  〇五九（ゼロゴキュウ）店（059） 当座 ０００１３１９ 

 

４ Web 形式の受講における注意事項 

・ネット接続に関するお問い合わせには対応できませんのでご了承ください。 

・インターネット環境の場所でご参加ください。インターネット接続の不具合の責任は一切負いかねますの 

あらかじめご了承ください。通信料は、受講者負担になります。 

・本研修の録画、録音、撮影、スクリーンショットは禁止になります。 

・お申込みいただきました個人情報につきましては、本研修会にのみ使用いたします。 

・ご不明な点がございましたら、下記までご連絡ください。 

 

５ その他 

・本研修会は、生涯教育認定研修会で Part１・Part２は各２単位です。 

・すでに JDA-DATリーダー又はスタッフに登録されている会員は、本研修会ではなく、別途通知す

る令和８年９月５日（土）に予定しているリーダー・スタッフ研修会にご参加いただくようお願い

します。 

・施設長宛文書が必要な方は、長野県栄養士会ホームページ「研修会関連のお知らせ」よりダウン

ロードしてご使用ください。 

 
（公社）長野県栄養士会 

 TEL:026-235-2308  FAX:026-235-0632  

 E-mail:  eiyou-na@beach.ocn.ne.jp 


