
令和8年（2026年）7月吉日

（公社）長野県栄養士会地域活動事業部会員 各位

（公社）長野県栄養士会会長　馬島 園子

地域活動事業部部長　林　久美子

（公印省略）

　

記

1 主　　催 （公社）長野県栄養士会地域活動事業部

2 対象者 長野県栄養士会　会員

3 日　　時 2026年　9月12日（土）　13時30分から15時まで（受付時間13時から）

4 内　　容 演題　「薬がおよぼす高齢者の食への影響」

講師　長野県薬剤師会常務理事　飯島美雪　先生　

5 開催方法 ①メイン会場 講師が来場し対面形式で受講

②サテライト会場 メイン会場とZoomで接続し会員が集合して受講

6 受講料 無料

7 会場と申し込み方法について

所属の支部担当者にお申し込みください。

どの事業部の方でも、どの会場でも参加できます。

所属する支部以外の会場への参加希望者は、所属の支部担当者にご連絡ください。

①メイン会場（対面形式）

佐久平交流センター（佐久市佐久平駅南4-1）

    ○佐久支部(吉岡由美）

②サテライト会場

○上小支部（手塚鈴子）佐久支部メイン会場に参加 

○諏岡支部（硲野佐也香）諏訪市いきいき元気館3階交流広場(諏訪市小和田19-3）

○伊那支部（酒井陽子）伊那市防災コミュニティセンター第３研修室（伊那市西町5824-1）

○飯下支部（小野希代子）さんとぴあ飯田３階第１・第２講習室（飯田市東栄町3108-1）　

○中信支部（宮坂綾子）松本市田川公民館（松本市渚3丁目2-7）　

○北信支部（宮島京子）長野市生涯学習センター3階第２学習室 

（長野市鶴賀1271-3WEST）

8 申し込み締め切り　8月31日（月）

令和８年度（公社）長野県栄養士会地域活動事業部研修会開催のご案内

（公社）長野県栄養士会 TEL：026-235-2308 FAX：026-235-0632

E-mail : eiyou-na@beach.ocn.ne.jp

盛夏の候、皆様ご健勝でお過ごしのこととお喜び申し上げます。

さて、令和８年度の地域活動事業部研修会を佐久支部と合同で下記のとおり開催いたします。

今年度は佐久支部をメイン会場とし、支部ごとにサテライト会場を設けます。どの事業部の方で

も、どの会場にでもご参加いただけます。各会場において事業部や支部を越えた会員同士の交流

が深まることを願っております。

講師には、長野県薬剤師会常務理事飯島美雪先生をお迎えいたします。私たちのこれからの活

動に活かせる内容をご準備くださると伺っております。皆様のご参加を心よりお待ちしておりま

す。


