
令和 8 年(2026 年)7 月 27 日 

 

会員各位 

公益社団法人長野県栄養士会 会長 馬島園子 

 長野県栄養士会学校健康教育事業部長 上條雄也 

（公印省略） 

令和 8 年度 長野県栄養士会学校健康教育事業部研修会の開催について(通知) 

  

時下、ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。 

このたび、（公社）長野県栄養士会学校健康教育事業部では、令和 8 年度事業として下記のとおり研

修会を開催いたします。 

子どもや家庭を取り巻く環境が多様化・複雑化する中、児童生徒一人一人が抱える健康課題に応じた

適切な支援が、これまで以上に求められています。本研修会では、そうした課題に対応するための実践

的な知識とスキルを身に付けることを目的としております。ご多用のこととは存じますが、多くの会員

の皆様にご参加いただきますようお願い申し上げます。 

なお、本研修会は原則として全 2 回を 1 講座とし、2 回とも受講していただくことを基本としており

ます。 

 

記 

 

１ 主催 公益社団法人長野県栄養士会学校健康教育事業部 

 

２ 対象者 長野県栄養士会会員及び管理栄養士・栄養士 

 

３ 定員 100 名 

 

４ 開催方法 Web によるライブ配信 

 

５ 開催日時 １回目：令和 8 年９月５日(土)  10:00～12:00 

        ２回目：令和９年２月 20 日（土） 10:00～12:00 

 

６ 内容 講義 「栄養ケア・マネジメント ～個別的な相談指導の理論と実践～」 

講師  京都市教育委員会体育健康教育室 

小学校給食担当 専門主事 小山ひとみ 先生 

 

 

 



７ 日程 ９:00～10:00  入室・受付 

      10:00～12:00  講義 

  12:00      閉会 

 

８ 申し込み及び受講料 

日本栄養士会研修システム『マナブル』よりお申し込みください。 マナブルへの登録 

方法・申し込み方法は、「長野県栄養士会ホームページ・お知らせ」に掲載しています。 

研修会の３日前に事前メールがマナブルより送信されます。 

 

 １回目：令和８年９月５日（土） ２回目：令和９年２月 20 日（土） 

申込期間 
令和８年 7 月 27 日（月） 

～ 令和８年 8 月 26 日（水） 

令和８年 7 月 27 日（月） 

～ 令和 9 年 2 月 12 日（金） 

受講料 

会員 

（長野県栄養士会会員） 
1,000 円 

会員 

（長野県栄養士会会員） 
1,000 円 

会員 

（各都道府県栄養士会会員） 
2,000 円 

会員 

（各都道府県栄養士会会員） 
2,000 円 

非会員 5,000 円 非会員 5,000 円 

受講料納入 

締め切り 
令和８年 8 月 28 日（金） 令和 9 年 2 月 15 日（月） 

 

９ 受講料振り込み   

ゆうちょ銀行にて、備え付けの払込取扱票（青色）に、次の事項をご記入の上、納入し 

て下さい。 

        記入事項：口座番号 00520-4-1319 、 加入者名 公益社団法人長野県栄養士会  

通信欄 学校健康教育事業部研修会受講料 ●/● 

     ※ ●/●には受講日をご記入ください。 

２回分をまとめて振込む場合は両方の受講日をご記入ください。 

・他の金融機関からゆうちょ銀行への振込みの場合  

ゆうちょ銀行 〇五九（ゼロゴキュウ）店（059） 当座 ０００１３１９ 

           ・２回分をまとめて振込むこともできます。 

・申し込み後の受講料の返金はしませんので、ご了承願います。 

・指定日までに受講料納入の確認ができた方のみ受講資格があります。 

    

10 生涯教育単位  

受講された方へ２単位付与します。 

 

 



11 その他 ・ネット接続に関するお問い合わせには対応できませんのでご了承ください。 

・インターネット環境の場所でご参加ください。インターネット接続の不具合の責任 

は一切負いかねますので、あらかじめご了承ください。通信料は、受講者負担になり

ます。  

・本研修の録画、録音、撮影、スクリーンショットは禁止になります。 

・お申込みいただきました個人情報につきましては、本研修会にのみ使用いたします。 

・ご不明な点がございましたら、下記までご連絡ください。 

公益社団法人長野県栄養士会 担当：松澤  

〒380-0836 長野市南県町 685‐2  

TEL 026‐235‐2308 FAX 026‐235‐0632  


